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Regulamin
IV Bolimowskiego Rajdu Puszczy

Organizator:

Miejsko - Gminny Osrodek Kultury w Bolimowie,

Zespot Parkéw Krajobrazowych Wojewodztwa Lodzkiego Oddziat Terenowy Bolimowskiego
Parku Krajobrazowego,

Gmina Boliméw.

Partnerzy:

Ochotnicza Straz Pozarna w Bolimowie,

Koto Gospodyn Wiejskich w Bolimowie.

Cele rajdu:

Popularyzacja wiedzy na temat walorow przyrodniczych, historycznych, kulturowych
i krajobrazowych Bolimowskiego Parku Krajobrazowego.

Propagowanie ekoturystyki i aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego
i aktywnego stylu zycia.

Ksztaltowanie postaw proekologicznych.

Stwarzanie warunkow do aktywnego spedzania czasu 1 wypoczynku dla catej rodziny.
Informacje ogolne:

Rajd odbedzie si¢ w dniu 20.07.2024r. — sobota

Rajd odbedzie si¢ w formie piesze;.

Planowana trasa Rajdu liczy okoto 6 km i prowadzi przez drogi Nadlesnictwa Skierniewice. Mapa
rajdu stanowi Zalacznik nr 2.

Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz uczestnictwo w nim matych dzieci nie dopuszcza
si¢ wspotzawodnictwa sportowego i §cigania.

Maksymalna liczba zarejestrowanych uczestnikow to 100 osob. W przypadku wigkszej liczby
chetnych niz miejsc, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Miejscem startu, a zarazem metg bedzie parking lesny przy Pomniku Powstancoéw Styczniowych
W miejscowosci Joachiméw-Mogity.

Uczestnicy Rajdu zostang podzieleni na 2 grupy. Kazda grupa bedzie miata dwoch oznakowanych
opiekundw, ktérzy prowadza grupe i ja zamykaja.

Organizator nie zapewnia uczestnikom dojazdu z Bolimowa na miejsce startu w Joachimowie-
Mogitach.

Na mecie Rajdu kazdy uczestnik otrzyma pamiatkowy medal ,,IV Bolimowskiego Rajdu Puszczy”,
wytworzony specjalnie na t¢ okoliczno$¢ przez Warsztat Garncarski Rodziny Konopczynskich
w Bolimowie.

Przewidziany jest takze poczgstunek (zupa) zorganizowany przez Koto Gospodyn Wiejskich
w Bolimowie.

Program:

Zbiorka uczestnikbw na parkingu lesnym przy Pomniku Powstancéw Styczniowych
W miejscowosci Joachimow Mogity - godz. 10.00.
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b) Start 0 godz. 10.15 I Grupa i 10.30 Il Grupa

c) Trasa Rajdu - obszar Bolimowskiego Parku Krajobrazowego i Nadle$nictwa Radziwittow. Podczas
wydarzenia dowiecie si¢ Panstwo, m.in.: kto mieszka w starych drzewach, w rzece i na tagkach oraz
co dziato si¢ w przesztosci w dolinie rzeki Rawki i Grabinki.

d) Meta na parkingu lesnym przy Pomniku Powstancow Styczniowych w miejscowosci Joachimow-
Mogity.

e) Na zakonczenie przewidziany poczestunek od KGW w Bolimowie.

6. Warunki uczestnictwa:

a) Uczestnikiem Rajdu moze zosta¢ kazdy, kto zarejestruje si¢, wplaci wpisowe 15 zt i wypehi
formularz zgtoszenia.

b) Obowigzuje limit miejsc — 100 osob.

C) Zapisy oraz wypelnianie formularzy zgtoszeniowych (Zatacznik nr 1) odbywac si¢ bgdzie do dnia
18.07.2024 r. w M-GOK-u w Bolimowie przy ul. Rynek Kosciuszki 14 lub drogg elektroniczng pod
adresem gok@bolimow.pl.

d) Wplaty wpisowego za uczestnictwo nalezy uisci¢ podczas zapisu M-GOK w terminach wyzej
wyznaczonych przelewem na rachunek Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury w Bolimowie: 92 9297
0005 0604 9588 2004 0001, Bank Spoétdzielczy Skierniewice Oddziat Bolimow.

e) Organizator ubezpiecza uczestnikow Rajdu.

f) Osoby niepelnoletnie moga uczestniczy¢ w Rajdzie wedlug nast¢pujacych zasad: dzieci do 12 lat
tylko pod opieka osoby dorostej. Dzieci 1 mtodziez od 12 do 18 lat samodzielnie za pisemng zgoda
rodzica lub opiekuna prawnego.

g) Uczestnicy Rajdu sg zobowigzani do przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas pokonywania
trasy.

h) Na trasie zabrania si¢:

o spozywania alkoholu i innych $rodkow odurzajacych,

o za$miecania trasy rajdu oraz miejsc przyleglych,

o niszczenia przyrody,

¢

¢

glosnego zachowywania sie,
zbaczania z trasy Rajdu bez zgody Organizatora.

i) Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za stan zdrowia uczestnikow, rzeczy zagubione, szkody
osobowe (urazy), rzeczowe i majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po zakonczeniu rajdu,
jak réwniez odpowiedzialnos$ci za ewentualne kolizje lub wypadki spowodowane przez uczestnikow
rajdu.

J) Uczestnicy Rajdu powinni zabra¢ ze soba niezbedne rzeczy osobiste w tym napoje i wyzywienie,
a takze stosowny ubidr oraz srodki przeciw komarom 1 kleszczom.

k) Uczestnicy zagrazajacy w jakikolwiek sposob wilasnemu bezpieczenstwu, jak i bezpieczenstwu
innych, utrudniajacy sprawny przebieg rajdu 1 osoby nietrzezwe beda wykluczone z Rajdu.

7. Postanowienia koncowe:

a) Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania rajdu z powodow niezaleznych od niego lub
w skutek sily wyzsze;.

b) Zgloszenie na Rajd oznacza akceptacje regulaminu.
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d)
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Wzigcie udziatu w Rajdzie jest rdwnoznaczne z koniecznos$cig wyrazenia zgody na wykorzystanie
wizerunku przez Organizatora rajdu i jednostki wspotorganizujace w ramach relacjonowania Rajdu
oraz jego promaocji.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Organizator zastrzega sobie w uzasadnionych przypadkach mozliwos¢ zmiany regulaminu.
Informacji udziela: M-GOK w Bolimowie, tel. 468380343, e-mail gok@bolimow.pl

Zapraszamy do poznawania przyrody Bolimowskiego Parku Krajobrazowego!
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Zatacznik nr 1

IV Bolimowski Rajd Puszczy KARTA ZGLOSZENIA
dla osoby petnoletniej

Zglaszam swoj udziat w ,,IV Bolimowskim Rajdzie Puszczy” w dniu 20 lipca 2024 r.

Imig i nazwisko:

PESEL/data urodzenia:

Telefon kontaktowy:

Adres zamieszkania:

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z regulaminem.

Oswiadczam, zZe stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w ,,IV Bolimowskim Rajdzie Puszczy”.
Wyrazam zgode na przetwarzanie mojego wizerunku oraz nieodptatne wykorzystywanie, uzywanie,
obrobke, powielanie 1 wielokrotne rozpowszechnianie fotografii za posrednictwem strony
internetowej oraz portali spotecznosciowych (m.in. Facebook), w celach promocyjnych przez
organizatora i instytucje, ktorym organizator udzieli zgody na wykonywanie zdj¢¢.

KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. 119.1 z
04.05.2016) informuje, iz:

Administratorem danych osobowych jest Miejsko - Gminny Osrodek Kultury z siedzibg w Bolimowie (99-417) przy ulicy
Rynek KoSciuszki 14. Z administratorem mozna skontaktowaé sie mailowo: gok@bolimow.pl lub pisemnie na adres
siedziby administratora. Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktorym mozna si¢ skontaktowal
mailowo: iod@bolimow.pl .

Dane przetwarzane sq dla celow zwigzanych z uczestnictwem w IV Bolimowskim Rajdzie Puszczy oraz promocjg rajdu,
na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). Dane osobowe mogq byc¢ udostepnianie innym odbiorcom lub kategoriom
odbiorcow danych, na podstawie przepisow prawa.

Szczegotowe informacje zwiqgzane z przetwarzaniem danych osobowych zamieszczone zostaly w klauzuli informacyjnej
wywieszonej na tablicy ogloszen lub na stronie internetowej: www.gok.bolimow.pl/klauzula-informacyjna .

data podpis
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IV Bolimowski Rajd Puszczy KARTA ZGLOSZENIA
dla osoby niepelnoletniej

Zgtaszam udzial mojego dziecka/podopiecznego w ,,IV Bolimowskim Rajdzie Puszczy” w dniu 20
lipca 2024 r.
Imi¢ i nazwisko dziecka:

PESEL/data urodzenia:

Adres zamieszkania:

Telefon kontaktowy do rodzica/opiekuna:

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z regulaminem.

Oswiadczam, ze stan zdrowia mojego dziecka/ podopiecznego pozwala na uczestnictwo
w ,,IV Bolimowskim Rajdzie Puszczy™.

Wyrazam zgode na przetwarzanie wizerunku mojego dziecka/podopiecznego oraz nieodptatne
wykorzystywanie, uzywanie, obrobke, powielanie 1 wielokrotne rozpowszechnianie fotografii za
posrednictwem strony internetowej oraz portali spolecznosciowych (m.in. Facebook), w celach
promocyjnych przez organizatora i instytucje, ktorym organizator udzieli zgody na wykonywanie
zdjec.

KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. 119.1 z
04.05.2016) informuje, iz:

Administratorem danych osobowych jest Miejsko-Gminny Osrodek Kultury z siedzibg w Bolimowie (99-417) przy ulicy
Rynek Kosciuszki 14. Z administratorem mozna skontaktowaé sig¢ mailowo: gok@bolimow.pl lub pisemnie na adres
siedziby administratora. Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktorym mozna si¢ skontaktowal
mailowo: iod@bolimow.pl .

Dane przetwarzane sq dla celow zwigzanych z uczestnictwem w IV Bolimowskim Rajdzie Puszczy oraz promocjg rajdu,
na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). Dane osobowe mogq by¢ udostegpnianie innym odbiorcom lub kategoriom
odbiorcow danych, na podstawie przepisow prawa.

Szczegotowe informacje zwiqgzane z przetwarzaniem danych osobowych zamieszczone zostaly w klauzuli informacyjnej
wywieszonej na tablicy ogloszen lub na stronie internetowej: Www.gok.bolimow.pl/klauzula-informacyjna .

data podpis
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Zatacznik nr 2
Trasa IV Bolimowskiego Rajdu Puszczy
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